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教学目标：

(1) 了解电子邮件的概念；

(2) 能根据页面提示申请电子邮箱；

(3) 掌握利用网站收发电子邮件的方法。

教学重点：

了解电子邮件，掌握申请电子邮箱的方法与步骤。

教学难点：

电子邮件地址格式，电子邮件的发送。

教学方法：

学生分为十个学习小组，采用任务驱动与协作式学习，让学生在相互交流中了解到

不同网站申请电子邮箱的基本方法。培养学生相互交流，合作学习的良好习惯。

教学设想：

学生通过积极探究，主动学习，经过自己的努力拥有自己的电子邮箱，充分体会到

学习的乐趣。培养学生树立自我保护意识和良好的网络使用习惯。

教学准备：

硬件环境：使用多媒体网络机房，宽带接入互联网。

软件环境：WinXP 操作系统，IE6.0 版本。

素材资源：教师为学生提供软件和硬件以及网络环境。

教学步骤：

一、复习引课

上节课我们浏览了 internet 网，看到了许多好的网站和漂亮的网页，也下载了部

分精美图片、软件和文章。我们怎样把这个消息告诉自己的同学、朋友和亲人啦？又怎

样让他们得到啦？有什么办法？（写信、电报、传真、打电话等）有没有一种既有打电

话的快速，又有信件的通讯方式啦？那就是电子邮件，国人戏称它为伊妹儿，也就是

E-mail。

二、新课学习

（一）认识电子邮件了解其工作原理（传输过程）。

1、学生描述对电子邮件的认识，教师总结概括出电子邮件的概念。

简单的说电子邮件就是使用计算机，通过因特网寄出去的信。

2、由普通信件的工作原理引出电子邮件的工作原理。

电子邮件的工作原理（传输过程）是模拟了普通邮政系统中邮件的工作原理（传输

过程）。

3、由普通信箱引入电子邮件信箱：



电子邮件信箱就是因特网服务提供商在它的邮件服务器（功能强大的计算机）上为

你提供的一定大小的硬盘空间，即硬盘上的一个文件夹。

4、电子邮箱的标识—电子邮箱地址。

Internet 上的电子邮箱地址有统一的格式：

用户名@邮件服务器域名。

例如 zhangshan@163.com

zhangshan @ 163.com

用户名 @ 邮件服务器域名

同一个邮件服务器上用户名是唯一的
必须

（二）如何获得电子邮箱：申请免费邮箱或收费邮箱。

1、提供免费邮箱的网站很多，国内的主要有网易，搜狐，新浪等。

2、申请免费邮箱的一般过程：注册用户名、填写用户信息、注册完成。（教师演示）

3、以小组为单位，自行选择网站，通过协作学习，完成免费邮箱的申请过程，在申

请过程中遇到问题，先组内讨论，解决不掉就问老师并记录下来。

（三）在网页中收发简单电子邮件

我们很多同学已经顺利的掌握了邮箱申请的方法，同学们是否有了收发邮件的冲动

呢？下面就先来认识一下电子邮箱的界面吧！

1、登陆 web 电子邮局。

a、了解 web 信箱界面（收件箱、发件箱、草稿、废件箱）,查看邮件信息。

b、接收和阅读邮件。

c、编写和发送邮件.

2、学生练习在网页中收发简单邮件，教师巡视指导。

a、学生相邻小组间发送和接收邮件。

b、给老师发邮件。

c、接收和阅读老师的邮件。

3、通过多媒体网络教室广播系统演示给老师发送成功的邮件。

三、课堂小结

这节课大家了解了 E-mail 的作用，也学会了怎么收发邮件。

四、作业：

请每一位同学申请一个电子邮箱，然后发一封信给我，我的邮箱地址是：

170205974@qq.com


