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本任务教学设计说明 
一、设计思想 

《制作职业健康小报》是教育部职业教育与成人教育司推荐教材《计算机应用基础》的

学习领域三《笔随人意的好秘书—WORD文档的操作》中的项目三。通过实现任务的方式来巩

固和加强学生对 WORD的操作，尤其是页面设置、分栏设置、图片和艺术字的插入，学生可以

通过学习，使用自己所学知识解决现实生活中的实际问题，同时也为后面知识的继续学习打

下坚实的基础。通过教材提供的任务，以及本人对计算机基础的教学经验，从现实生活中提

取一定的素材，结合教材中的任务确定最终的任务，用学生感兴趣的话题作为任务，以此提

高学生的学习兴趣，并且愿意亲自体会去实现这个任务，巩固对知识点的训练，加强学生对

各知识点的掌握。在实现过程中进行拓展练习，让学生举一反三，在小组合作过程中，培养

了同学间的合作意识，自主探究意识和创造性意识，为后面知识的进一步学习和巩固做准备。 

二、教学目标： 

1、知识和能力目标： 

使学生能根据实际需求设置文档页面、格式、分栏；能根据需求插入剪贴画或图片并打

印输出；通过操作、评价、讨论、自我展示等活动，培养学生分析问题、解决问题的实践操

作能力。  

2、过程和方法目标： 

借助个人、小组和集体活动的平台，引导学生完成自主学习，协作学习，展示师生各自

精彩，相互促进，相互提高。 

3、情感和态度目标： 

希望学生能树立起主动投入的学习精神，树立自信心,享受成就感，而教师则要以平等的

心态，虚心汲取，认真提炼，师生之间，关系融洽。 

4、德育和养成目标： 

    初步形成职业健康意识；养成良好的学习、生活习惯。 

三、在教学方法上，形式多样，发挥学生主体作用： 

1、创设情境：现有一个任务——制作一份图文并茂的有关职业健康的电子小报，培养学

生的学习兴趣，养成良好的学习习惯。 

2、展示法：展示制作好的任务，让学生对最终的目标有明确的认识。 

3、提问法：里面有哪些内容，各种版面设置该如何完成，让学生巩固所学知识，并能够

灵活应用知识。 

4、演示、讲授法：将任务分解成若干小任务，并分析每个小任务用什么方法去实现。 

5、多媒体教学法：恰当地利用多媒体机房教学让学生看到教师机所显示的内容。 

6、自主探索法：给学生自主学习留有一定的空间，让各组学生发挥自己的主观能动性用



 

不同的素材制作出各种各样的电子小报。 

四、在教学结构上： 

以学生提前准备知识，根据任务和教师一起分析任务的构成，学生模仿教师的部分操作，

并通过小组合作自主探索完成部分操作最终实现总体目标，分层次提高学生对知识的掌握。

教学过程中，围绕教学目标、教学重点和难点让学生进行实践，充分发挥教师主导，学生主

体的地位，让学生在练习中达到学习的目的。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 职业健康小报样文 



 

课题名称 制作职业健康小报 

所属课程 计算机应用基础 班  级 19化工联五 课  时 4 

教  师 汪 毅 工作单位 泰兴中等专业学校 联系电话  

一、教学目标（知识，能力，情感） 

1、知识和能力目标： 

使学生能根据实际需求设置文档页面、格式、分栏；能根据需求插入剪贴画或图片并打印输出。通过

操作、评价、讨论、自我展示等活动，培养学生分析问题、解决问题的实践操作能力。 

2、过程和方法目标： 

借助个人、小组和集体活动的平台，引导学生完成自主学习，协作学习，展示师生各自精彩，相互促

进，相互提高。 

3、情感和态度目标： 

希望学生能树立起主动投入的学习精神，树立自信心,享受成就感，而教师则要以平等的心态，虚心汲

取，认真提炼，师生之间，关系融洽。 

4、德育和养成目标： 

初步形成职业健康意识；养成良好的学习、生活习惯。 

 

 

二、教学重点、难点 

1、教学重点：掌握页面设置、分栏设置、图片和艺术字的插入。 

2、教学难点：熟练设置不等宽分栏，精确设置图片的大小。 

解决办法：通过教材和本人教学经验挑选一些好的电子报作为拓展任务，既考虑到知识的全面性，又

要让学生对电子报的主题感兴趣，可以培养学生的兴趣，有了兴趣，学生才能想去做好任务，从而不断提

高。 

 

三、教学方法、手段 

1、创设情境：现有一个任务——制作一份图文并茂的有关职业健康的电子小报，培养学生的学习兴

趣，养成良好的学习习惯。 

2、展示法：展示制作好的任务，让学生对最终的目标有明确的认识。 

3、提问法：里面有哪些内容，各种版面设置该如何完成，让学生巩固所学知识，并能够灵活应用知

识。 

4、演示、讲授法：将任务分解成若干小任务，并分析每个小任务用什么方法去实现。 

5、多媒体教学法：恰当地利用多媒体机房教学让学生看到教师机所显示的内容。 

6、自主探索法：给学生自主学习留有一定的空间，让各组学生发挥自己的主观能动性用不同的素材

制作出各种各样的电子小报。 

 

四、教学环境及资源准备 

学生的学习准备：学生准备好相关的知识，思考收集相关问题并组队，选出组长。复习文档格式

化设置方法，为任务的制作做好准备。 

教师的教学准备：精心备课，准备一个制作好的作品（职业健康小报），为课题引入和任务效果展

示做准备。制作教学课件和教学活动评价表并自学职业健康知识。 

教学环境的设计与布置：实习机房。 

教学用具的设计和准备：机房设备，准备一台打印机。 

 

五、教 学 过 程 



 

教学流程 教学内容 教师活动 学生活动 

 

项 

目 

导 

入 

项目 3-3 制作职业

健康小报 

 

项目任务：收集职

业健康有关信息，

设计并制作一份图

文并茂、主题鲜明、

带有分栏效果、页

面大小合适的文档

并打印输出。 

展示网上各种类型的电子小报，

使学生很快融入教学情境。 

教师由情景引出项目 3-3 课题，

提出本节课的学习内容及学习目

标。 

教师根据教学目标将教学内容细

化成三大任务，并分步提出。 

 

明确本项目的学习内容及学习目

标。 

 

小组协商，确定一个自己感兴趣的

主题。 

 

 

 

 

 

 

 

任 

务 

实 

施 

 

任务一：以纯文本

形式将网页文章复

制到 Word 文档，设

置纸张、页边距并

将整片文章分栏、

格式化。 

 

任务 1： 以纯文本

形式将网页文章复

制到 Word 文档。 

（要求：至少 3 篇

文章） 

 

任务 2：设置纸型、

纸张方向及页边

距。 

要求：A4 纸、横向，

内容控制在 1 页之

内。 

 

任务 3：将整篇文档

设置成两栏或四栏

格式；灵活应用字

体、字号、段落缩

进、段落间距、边

框与底纹等排版技

术为文档中的文本

及段落设置合适的

格式。 

 

 

分解任务一为 3 个子任务，提出

预设问题，引导解决问题，并巡

回指导技能操作。 

 

问题探讨：1、怎样将网页中的文

本复制到文档中？试着操作一

下。 

 

2、你复制的文本是你想要的

格式吗，为了方便对文本重新编

辑，我们想要无格式的文本，将

怎样复制？ 

 

问题探讨：怎样打开“页面设置”

对话框？我们今天需要设置的项

目在对应的那个选项卡里？ 

 

穿插知识：纸型。 

 

 

 问题探讨：1、你设置的“分栏”

栏宽相等吗？如果将文本分成两

栏，希望第一栏宽度为 14 字符，

第二栏宽度为 24 字符，怎样设

置？ 

 

2、怎样的排版才算合适的，

美观的？ 

教师向学生展示经过排版美化过

的小报，引导学生领会什么是美

的文档。 

任务拓展：操作快的同学可以尝

试用其他方法为文档达到“分栏”

效果。 

 

 

学生在网上搜索进一步收集选取相

关信息，小组分享收到的资料。 

 

小组交流得到结果。（1 复制-粘贴；

2Ctrl+C 和 Ctrl+ V） 

 

学生根据已有的经验，分组讨论、

尝试操作、汇报讨论结果。 

 

学生操作：完成任务 1 

 

 

学生自主学习“页面设置”命令，

独立完成任务 2。 

 

 

 

学生自主探究，尝试操作。 

 

 

 

 

 

学生拿自己的小报跟教师展示作品

相比较，找出差异和优缺点，领会

什么是美。 

完成自己小报的设置。 

 

小组代表演示任务一完成情况，讲

解各组方案。 

 

结合其他同学的意见进行反思和完

善。 



 

小结任务一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

任 

务 

实 

施 

 

 

任务二：在文档中

插入合适的图片，

并将图片设置为合

适的格式 

任务 1：为第一篇文

章插入一内容相符

的剪贴画。 

 

 

 

任务 2：分别为第二

篇和和第三篇文章

插入一副与内容相

关的图片。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

任务 3：为小报取一

个标题，用艺术字

制作并合理调整其

位置与格式。 

 

 

分解任务二为 3 个子任务。提出

预设问题，引导学生完成任务，

并巡回搜集问题。 

 

观察思考：插入“剪贴画”操作

时怎样快速查找剪贴画？ 

 

问题探讨：1、怎样设置图片格

式？有什么诀窍？ 

2、你的图片大小是怎样设置

的？是用鼠标拖动的吗？怎样更

精确的设置大小呢？ 

3、在调整图片大小时，你若

想让图片大小固定为高度 2cm，

宽度 2cm，我们通常会使用“设

置图片格式”功能来精确调整，

可为什么有时无法将尺寸调整到

固定的尺寸呢？ 

4、你插入的图片跟文字的距

离合适吗？是你想要的效果吗？

到哪里去设置环绕方式？哪一种

环绕方式才是你所需要的？ 

 

穿插知识：图片环绕方式 

 

问题探讨：、在设置图片格式时，

有时我们会发现“图片工具栏”

不自动出现了，你知道如何将其

调出来吗？ 

问题探讨：艺术字制作好后，如

果想改变艺术字中的文字内容，

或者修复艺术字字体，该如何操

作？ 

观察思考：比较“插入艺术字”

与“插入图片”，找出异同。 

 

   小结任务二。         

 

 

 

 

学生通过独立操作和小组协作学习

完成对知识点的掌握、对教师预设

相关问题的解惑。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小组代表演示任务二完成情况，讲

解各组方案。 

 

 

 

 

 

 

结合其他同学的意见进行反思和完

善。  



 

项目 

总结 

推荐一组学生小结本项目内容和任务完成中遇到的困难及解决办法，其他同学加以补充。

教师对本节课的知识点和整个学习过程加以点评，引出师生互助、教学相长的观点，增强学

生的自信心。同时师生对职业健康问题也有了更多的了解。 

课后巩固学习： 

要求学生课后在本节课的基础上，进一步完善职业健康小报的个性化编排；手工设计制作一份个人简

历，为下一个项目的学习做好准备。 

 

六、教学反思 

在设计这节课的时候，我注重体现了以下几个想法 

（1） 学科整合的问题。本课整合了语文、美术、信息技术等学科知识。 

（2） 改变学生的学习方式。学生变被动学习为主动学习，并且通过多种学习方法获取信息，掌握

操作。 

（3） 情景与任务驱动的融合。创设适当的情景，让学生不知不觉中积极主动的接受任务。 

（4） 分层教学的实施。照顾到学生的个体差异性，使得每位学生在教学活动中都获得个体的发展。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

任 

务 

实 

施 

 

任务三：打印、预

览和输出文档。 

 

 

 

 

任务 1：检查预览文

档，并对不符合要

求之处进行适当调

整。 

 

任务 2：添加打印

机。 

 

任务 3：打印文档。 

分解任务三为 3 个子任务。提出

预设问题，引导解决问题，并巡

回指导技能操作。 

 

 

 

 

教师演示打印机的安装并引导学

生安装网络打印机。 

 

问题探讨：如果进行了格式设置

之后，文档变成了两页了，如何

在不改变页面纸张大小的情况下

将文档全部内容容纳在一页中？ 

 

把每组代表作品打印输出。 

小结任务三。 

 

 

 

学生检查、预览、调整文档 

 

  

 

 

小组协作安装网络打印机。 

 

 

小组探究，得出结果。（设置缩放） 

 

 

学习 

评价 

 

学习结果评价 

学习过程评价 

 

教师引导学生完成自我评价和相

互评价。 

 

小组派代表展示本组最终代表作

品，各小组成员合作对照教学目标

检查自己是否达到了要求。 



 

附：评价表 

根据学习任务的完成情况，对照“观察点”列举的内容进行自评或互评 

学习结果评价： 

观察点    

 自评 互评 自评 互评 自评 互评 

收集的信息主体突出，其中至少有 3 篇

文章 
      

纸型设置与要求相符       

文档中有 2 副以上与主体相符的图片，

并设置了合适的环绕方式 
      

内容控制在一页以内       

标题采用艺术字制作，大小、位置合适       

正文设置了合适的分栏效果，字体及段

落格式合理 
      

 

学习过程评价： 

观察点    自评 互评 

知识技能 主动构建知识 教师引导下学习 知识构建差 
 

 
 

 

完成任务 

 

承担整个项目职

责，按时完成任务 

积极承担项目职

责，基本完成任务 

任务完成差，甚至

影响小组 
  

协作性 

在小组中起积极

协调作用，对小组

成果有大的贡献 

参与讨论、工作，

对小组成员有帮

助，对结果有评价 

只关心自己的“任

务” 
  

创新能力 
善于动脑，有创新

意识，有独到见解 

能提出自己的意

见，能处理自己的

各种问题 

不能提出自己意

见 
  

 

情感态度 

 

能主动积极参与

各种学习活动 

较主动参与学习

活动 

不主动参与学习

活动 
  

 

操作能力 

 

能动手动脑熟练

操作 

能动手动脑较熟

练操作 
操作不熟练   

 

 


